
FRIESE 5TREEÀFRODUCTEN

Kalfstartaar met
voorjaarsgroenten,
krokantjes van oude
kaas, marshmat[ow
van augurk en
gebakken Wá tdfeintsjes
INGREDIENIEN VOOR DT ÍARTAAR:

Penjes en sÈrói h4r njn sni de
htr$sk!ingê|i]ifrneÈlgeePen

INGREDIENTENVOORXOÊ(JE5 I
,0 Phkjes roempiádêêÊ ldÈD

LêBdeherftendê pràkje de3 uit en

cèns de kaë njnop dê insêsEerde
deegvênêtjês Go.g voor @n soêde
v{dêhd. DcPe{ d€ andu dêêsvêr
retjes op dê àhd{e snij de v€u{jês

en b4Decr de siri.óneDmÍÊs in
md dÈ kc de ddèhÈ!$ on de
inc6he.de s ÈonenmatF Ên Ès
hErcpr€rè!sinomnmdjê

I
I

INGRFDIENTEN VOOR MAR9H,

LD' dc ceraunêbraadÈs in koud

insediÉnren lDeel ̂) in de keulen.

{DeL3)bt de opgestagên êiwit

has$ (Deer Á) dbt *dfrherin een

op$ij'ên snir' dc marehmdrowin

)ámsoen'en rêersàr sDt dewàd.
iêincÈ h nooi dunnê rêpên en bak


